Indicação para participação de Estágio em Medicina de Família
<Estado>, <dia> de <mês> de <ano>
Ao 

Departamento de Graduação 

SOBRAMFA

Sociedade Brasileira de Medicina de Família

Prezados Senhores

Através desta, venho solicitar a realização do Estágio Prático em Medicina de Família, ao estudante de Medicina ______________________ devidamente matriculado nesta Universidade, cursando o ____________ ano letivo.

O estágio será realizado no período de __________________ a __________________ com carga horária de 40 horas, ao qual o acadêmico estará sob supervisão educacional da SOBRAMFA – Sociedade Brasileira de Medicina de Família. 


As atividades desenvolvidas durante o estágio, serão:

Atividades Teóricas:

- Discussão de casos clínicos e apresentação de temas relacionados à Medicina de Família e artigos científicos (Academos)

- Participação em aulas organizadas pela SOBRAMFA que é responsável pelo Departamento de Medicina de Família e Comunidade da APM – toda segunda terça-feira do mês, às 19:30 h na sede da APM.
- Apresentação e discussão de temas relacionados aos fundamentos filosóficos da Medicina de Família.

Atividades Práticas:

Modulo I 

- Ambulatório de Medicina de Família: acompanhamento de pacientes no ambulatório de continuidade, enfoque em atenção primária, prevenção em saúde, tratamento de múltiplas comorbidades, habilidade em construção de vinculo e treino da “arte médica”.

Modulo II

- Prática em Visitas Domiciliares: atendimento a pacientes com alta e média complexidade em casa, enfoque em relacionamento familiar, desenvolver habilidade em realizar visitas no domicilio e trabalhar com equipe multidisciplinar.
Modulo III

- Geriatria: atendimento ao idoso que vive em casa de idosos.

Modulo IV

- Cuidados Paliativos: Enfoque no aprendizado em cuidar de pacientes sem possibilidade terapêutica, discutir abordagem sobre a morte, dar notícias difíceis, lidar com as incapacidades, tratamento de sintomas e abordagem familiar.

Agradecemos antecipadamente a atenção. Aproveitando o ensejo para manifestar nossos protestos de estima e consideração.

Cordialmente,
Coordenador do Curso de Medicina

(nome e assinatura)
